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PARECER CME N¢ 12/2025

INTERESSADO: Secretaria de Educacdo do Municipio de Sdo Bernardo do
Campo

ASSUNTO: Normas Complementares sobre o uso de aparelhos celulares e outros
dispositivos eletronicos de uso pessoal nas escolas da Rede Publica Municipal de
Ensino.

APROVADO EM: 24/05/2025

Introdugao

Por demanda da Secretaria Municipal de Educagdo, por meio do Oficio N2 10.902/2025-
SE, o Conselho Municipal de Educacdo de Sdo Bernardo do Campo analisou a Lei Federal n2
15.100/2025, Decreto n? 12.385/2025 e a Lei Estadual n2 18.058/2024, que estabelecem
normas sobre o uso de dispositivos eletronicos por estudantes nos ambientes escolares, com o
objetivo de salvaguardar a saude mental, fisica e psiquica das criangas e adolescentes.

Consideragoes

O uso de aparelhos celulares e outros dispositivos eletronicos de uso pessoal nas escolas
tem se tornado um tema cada vez mais relevante, considerando o crescente uso dessas
tecnologias pelos estudantes. Embora esses dispositivos possam ser recursos importantes para
0 processo de ensino-aprendizagem, seu uso inadequado pode gerar distragdes, prejudicar a
dinamica de sala de aula e afetar a interacao social entre os alunos. Nesse contexto, a gestao e
o planejamento do uso dessas ferramentas no ambiente escolar se tornam essenciais para
potencializar os beneficios e minimizar os impactos negativos.

Quando usados de forma direcionada e integrada ao curriculo pedagdgico, os dispositivos
digitais podem estimular a busca por informagdes, o desenvolvimento de projetos
interdisciplinares e o aprimoramento do pensamento critico. Quando utilizados sem orientagao,
esses dispositivos podem desviar a atengao dos estudantes e prejudicar o aprendizado.

Além dos desafios pedagodgicos, o uso excessivo de celulares também esta associado a
problemas de saude mental, como aumento do sedentarismo, distuUrbios de sono e questdes
como ansiedade e depressdo, que podem impactar diretamente no desempenho escolar dos
alunos. Esses efeitos reforcam a necessidade de Politicas Educacionais que equilibrem os
beneficios da tecnologia com a promog¢ao de um ambiente escolar saudavel e inclusivo.

Em S3o Bernardo do Campo, observamos a recente implementacdo do uso dos
Chromebooks para os estudantes dos quartos e quintos anos do Ensino Fundamental e da
Educacdao de Jovens e Adultos, desta forma, o Sistema Municipal de Ensino tem buscado
desenvolver ag¢des que favorecam o uso pedagdgico das tecnologias digitais. Em 2024,
observamos as adequagdes realizadas na Atualizagdo da Proposta Curricular Municipal com o __,
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foco nas diretrizes estabelecidas pela Politica Nacional de Educag¢ao Digital - Educacao Escolar
Digital, alinhando-se, assim, as diretrizes do Ministério da Educacdo (MEC) e da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC).

Em relacdo ao uso de dispositivos digitais nas escolas, a Rede Publica Municipal de Ensino
de Sao Bernardo do Campo vem adotando seu uso pedagdgico e os fendmenos interligados a
sociedade digital. O objetivo é garantir que as escolas municipais utilizem as tecnologias de
maneira critica e educativa, promovendo o desenvolvimento de cidadaos com consciéncia
digital, capazes de analisar, produzir e consumir conteldos digitais de forma ética e segura.

Com a promulgagdo da Lei n? 15.100, de 13 de janeiro de 2025, que dispde o uso de
dispositivos digitais nas escolas, Sao Bernardo do Campo deve continuar a promover a
integracdo pedagodgica das tecnologias digitais, assegurando que sua utilizagdo no ensino seja
sempre voltada para o beneficio do aprendizado e o desenvolvimento de habilidades digitais
essenciais para o século XXI.

DefinigGes e diretrizes gerais

A definicao de dispositivos digitais individuais é imprescindivel para assegurar a clareza e
o entendimento deste Parecer. Nesse contexto, devem ser considerados dispositivos digitais
individuais os aparelhos eletrénicos que utilizam tecnologia digital para processar, armazenar e
transmitir informagdes, abrangendo, computadores, celulares, notebooks, tablets, kits de
robodtica, equipamentos audiovisuais (como cameras digitais, projetores, microfones e outros
recursos de video e dudio), reldgios inteligentes, e-readers, assistentes virtuais, consoles de
videogame, entre outros.

Em conformidade com a Lei n? 15.100/2025, e seu respectivo Decreto, os dispositivos
digitais poderao ser utilizados nas escolas pelos estudantes exclusivamente para fins
pedagogicos previamente definidos pelo professor, sob orientagao e mediacao dos profissionais
da educacdo. Vale destacar que a Lei proibe o uso de dispositivos digitais pessoais pelos
estudantes para finalidades ndao pedagdgicas em toda a rotina escolar, incluindo a sala de aula,
os periodos de recreio e os intervalos entre as aulas, em todas as etapas da Educagao Basica,
exceto nas situagdes excepcionais que serao abordadas posteriormente. Assim, prevalecera o
uso de dispositivos digitais fornecidos pela Unidade Escolar.

ExcecOes

A Lei n? 15.100/2025, em seus Arts. 22 e 39, prevé exce¢Oes para o uso de aparelhos
eletrénicos pessoais nas escolas, desde que observados critérios especificos. As escolas devem
organizar essas exce¢Oes de forma a atender as necessidades individuais dos estudantes e
garantir que a utilizacdo dos dispositivos seja feita de maneira controlada e com objetivos claros
e especificos. Conforme detalhamento a seguir:

— Acessibilidade e inclusdo: A lei permite o uso de dispositivos eletrénicos como
ferramentas de acessibilidade para estudantes com deficiéncia, como leitores de tela,
aplicativos de tradugdo em Libras e softwares de ampliagdo de texto. O uso de dispositivos
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digitais pessoais para estudantes com deficiéncia, deve estar baseado em um estudo de caso
gue justifiqgue o uso desses dispositivos como recursos de tecnologia assistiva, conforme o Plano
de Atendimento Educacional Especializado (AEE) e documentos especificos, como laudos ou
atestados médicos.

— Condicdes de saude: Estudantes com condi¢des de saude especificas podem usar
aparelhos eletrénicos, desde que apresentem atestado ou laudo médico indicando a
necessidade. As escolas podem criar um plano de acompanhamento, com a colabora¢ao da
equipe pedagdgica e profissionais de satde, detalhando o uso do dispositivo. E importante que
os responsaveis pelos estudantes sejam informados e envolvidos nesse processo.

Educacao de Jovens e Adultos

No contexto da Educagdo de Jovens e Adultos, além das orientagdes ja estabelecidas,
recomendamos a promocdo de assembleias para o compartilhamento e discussdo de ideias. E
importante que, entre as tematicas abordadas, essa questao seja incluida, com o objetivo de
estabelecer encaminhamentos e acordos entre os estudantes.

Capacitacao e prevengao sobre a saude mental

A Lei n? 15.100/2025, enfatiza a importancia de Programas para cuidar da saude mental
dos estudantes. No contexto municipal, é essencial que a Secretaria de Educacdo, em conjunto
com a Secretaria de Saude, implemente a¢des de capacitagao para educadores e equipes
escolares, com o objetivo de identificar sinais de sofrimento emocional nos estudantes e
promover a saude mental.

Propde-se que a preocupagao com a saude mental relacionada ao uso de celulares seja
integrada de forma transversal no Projeto Politico Pedagégico (PPP) de cada escola. O PPP deve
contemplar ag¢les educativas que abordem temas como a ansiedade digital, dependéncia
tecnoldgica, cyberbulling, autocuidado e outros assuntos relacionados a tematica.

A colaboragao com as familias também é crucial nesse processo. Realizar encontros
regulares com os responsaveis e fornecer materiais educativos ajudara a fortalecer a parceria
entre a escola e a familia, permitindo o monitoramento continuo do bem-estar emocional dos
estudantes e o estabelecimento de limites claros para o uso de tecnologia. Essas agdes
integradas no municipio tém o potencial de criar um ambiente escolar mais saudavel, inclusivo
e favoravel ao desenvolvimento emocional dos alunos.

Modelos de guarda de equipamentos

Caso o estudante leve um dispositivo eletrénico para a Unidade Escolar e, considerando
as distintas condicdes de infraestrutura e estruturacdao das unidades escolares do municipio,
ndo se mostra vidvel a guarda e a responsabilizacdo pelos equipamentos na Unidade Escolar,
cabendo a notificacdo imediata aos responsaveis e aplicagdo das providéncias conforme
diretrizes a serem estabelecidas no Regimento Escolar de cada Unidade Escolar.
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CONCLUSAO DO PLENO

Nesse contexto, o uso de dispositivos digitais pessoais pelos estudantes para fins nao
relacionados ao aprendizado deve ser restringido em toda a rotina escolar, incluindo a sala de
aula, outros espacos de ensino, periodos de recreio e intervalos, em todas as fases da Educacao
Basica, salvo exce¢des apresentadas na Lei n2 15.100, de 13 de janeiro de 2025. A liberagao do
uso deve ficar a cargo do Professor responsavel pela turma, sempre visando fins pedagdgicos e
educacionais.

Desta forma, recomendamos que a Secretaria de Educa¢do autorize que cada Unidade
Escolar da Rede Publica Municipal de Ensino que, por meio de seus Conselhos de Escola e
AssociacOes de Pais e Mestres, estabelecam regras claras sobre o uso dos equipamentos
eletronicos pessoais e que, apds definicdo dessas normas, estas sejam devidamente
incorporadas ao Regimento Escolar de cada Escola Municipal de Educagao Basica.

APROVADO EM 24 DE MAIO DE 2025, NA 2692 SESSAO PLENARIA.
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